
令和２年度 教員免許状更新講習 計画書（シラバス） 

講習名 【選択】Growth Mindset and Active Learning 

会 場 公立鳥取環境大学 学生センター 英語村 

開設日 令和２年 ８月 １日（土） 

担当講師 人間形成教育センター 教授 べゴール・ベッティーナ 

主な受講対象者 

職  種 教 諭 

受講定員 ２０名 学 校 種 
幼 小 中 高 特支 

 〇 〇 〇 〇 

教科種等 英語 

講習の概要 

教育において、「主体的・対話的で深い学び」を実現していくために、アク

ティブ・ラーニングの視点からの授業改善が求められている。本講習では、ア

クティブ・ラーニングの視点とともに学習や問題解決に使われる脳の処理能力

は開発・育成できる（＝成長）という考え、成長型マインドセットについてワ

ークショップ式で体験して、それぞれが担当されている生徒への教育活動に取

り入れていくことを想定した教材を作成する。 

講習の目標 
ワークショップの参加者は、生徒の成長マインドセットを育てる可能性につい

て学び、語学教室でのアクティブ・ラーニングに対する理解を深めること。 

修了認定の方法 筆記試験  

日  程 
（時間割） 

時  間 内   容 

8:30-8:55 - 受付 

9:00-9:10 10 分 オリエンテーション 

 9:10-10:40 90 分 講義 

10:50-12:00 70 分 実践演習 

12:00-13:00  （休憩） 

13:00-14:10 70 分 グループ討議 

14:20-15:20 60 分 グループ発表 

15:40-16:10 30 分 まとめ 

16:15-16:45 30 分 認定試験 

16:45-17:00 15 分 アンケート記入・事務連絡 

持参物・課題等 ① 受講票、②筆記用具 

履修上の 
注意事項等 

できるだけ、英語で行います。 

 


